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) UJ SZIV: )
MEGVALTOZOTT BESZED

Koszontés igéje: Maté 5,16
Ugy ragyogjon a ti vilagossagotok az emberek el6tt, hogy lassdk jo cselekede-
teiteket, és dicsoitsék a ti mennyei Atyatokat.

Enekek: 65,1-4; 220
Lekcio: Efézus 4,29

Alapige: Efézus 4,29
Semmiféle bomlaszto beszéd ne jojjon ki a szatokon, hanem csak akkor szélja-
tok, ha az jo a sziikséges épitésre, hogy aldast hozzon azokra, akik halljak.

Imadkozzunk!

Urunk, imadsagban szeretnénk most megaldzni magunkat elStted. Es azért va-
gyunk itt, mert tudjuk nagyon jol, hogy te ebben a helyzetben meghallgatsz benniin-
ket. Szeretnénk most megalazkodva valéban a Sionnak labanal leborulni és Rad fi-
gyelni, de Te tudod a legjobban, hogy mennyi biin hatalmasodott el az életiinkben,
a sziviinkben. Konyorgiink, hogy ebben az allapotunkban ne vess el minket, hanem
fordulj oda hozzank!

Koszonjiik, ha figyelmeztetsz minket, ha kozel jossz hozzank és meg akarsz sz6-
litani minket. Halasak vagyunk ezekért az alkalmakért.

Ezért joviink most is, hogy ilyen széval szblalj meg. Azért joviink, hogy adj er6t
nekiink arra, hogy a régi ruhat le tudjuk vetni és fel tudjuk venni az Gjat. Megvalljuk
neked G6szintén, hogy erre a magunk erejébdl teljesen képtelenek vagyunk.

Szeretnénk, hogyha te lennél most az, aki a mi sziviinket megujitod, te lennél az,
aki formalsz mindannyiunkat.

gy konyorgiink, hogy ezt a mostani alkalmat te 4ldd meg, te szblalj meg olyan
hatalommal és erével, hogy aztan emberi szivek valtoznak meg. Igy konyorgiink, szo-
lalj meg ma is Urunk!

Amen.
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Igehirdetés

Egy ismerds meglatogat egy csaladot, ahol a kisgyermek par hénapos. Es az is-
meros meglatva az anyukat a kovetkez6t mondja: — Nagyon jol nézel ki, agy latom,
hogy a terhességi sulyod nagy részét leadtad. Mire az anyuka a kovetkezéket mond-
ja: — Koszonom, nagyon kedves vagy, a lanyunkat orokbe fogadtuk.

Amikor végre rendesen feloldjak ezt a jarvanyhelyzetet, akkor ajanlom minden
kedves latogatonak, hogy ilyet ne mondjanak a kisgyermekes anyukaknak.

De lathat6 ebbdl a kis torténetbdl is, hogy bizony a beszédiinkkel nagyon sokat
tudunk 4rtani. Es azt hiszem, ha a férjek és feleségek a hazassagukban az Efézusi le-
vélnek ezt a 29. versét megtartanak, akkor nagyon ritkan talalkoznank valassal. Ha a
sziilok ezt a verset gyakorolnak gyermekeik felé, akkor sokkal kevesebb keresztyén
csaladban felnovekedd gyermek lazadna a sziileivel szemben. Ha a gytilekezetben al-
kalmaznank ezt egymas felé, akkor sokkal kevesebb gyiilekezetet latnank a megosz-
tottsag problémajaval kiiszkodni. Magyaran, hogyha ezt a verset kovetkezetesen és
lelkiismeretesen alkalmaznank az életiinkre, azt hiszem, komoly valtozas kovetkezne
be kapcsolatainkban.

A 4,22-24-ben a kovetkezdket olvassuk: ,Vessétek le a régi élet szerint valo
oembert, aki csalard és gonosz kivansagok miatt megromlott, Gjuljatok meg lelke-
tekben és elmétekben, oltsétek fel az Gj embert...” Az Gj ember feloltozése pedig a
beszédiinket is jelenti, amelyben onnanto6l kezdve nincs harag, indulat, kesertiség,
kiabalas, ragalom, hazugsag stb. Valojaban a beszédiink egy olyan teriilete az éle-
tlinknek, ahol az evangélium feltin6 valtozast tud hozni. Az, amit mond a Krisztus
kovet6 ember, ami kijon a szajabol, azt most mar nem arra hasznalja, hogy masokat
romboljon, masoknak artson, hanem arra hasznalja, hogy méasokat épitsen vagy ma-
soknak aldasul legyen.

Nem is olyan régen itt sétaltam az utcaban Sari lanyommal, és egy beszélgetés-
nek lettiink a fiiltanai. Az utca egyik felén egy id0s néni beszélgetett az utca tul olda-
lan 1év6 fiatal hazasparral. Nem tudom, mir6l beszélgettek, nem is arra figyeltem,
csak az tiint fel, hogy az id6s néninek nagyon erés amerikai akcentusa volt. Hallas
utan altalaban meg lehet mondani azt, hogyha valaki kiilfoldon toltott el huzamosabb
id6t, mondjuk 20, 30, 40 vagy 50 évet. Akkor nagyjabol az ember be tudja tajolni,
hogy az az illet6 hol tartézkodott vagy élt sokaig. Példaul, ha valaki Oroszorszagban
lakott huzamosabb ideig, az is feltlinik, mert ennek is egy jellegzetes akcentusa van.

Lelki értelemben is, ha valakivel beszélgetiink, hamar kideriil az, hogy az ille-
tonek valgjaban milyen akcentusa van. Valgjaban milyen ruhat hord. Még a régit
hordja és annak a szagat arasztja, vagy pedig Gjjateremtett a Szentlélek altal és an-
nak az illatat arasztja, mert bizony az is latszédni fog az 6 beszédében. Annak a le-
het6ségét se akarom kizarni, hogy vannak néhanyan, akik egy bizonyos kozegben
toltenek el sok id6t és természetesen akkor annak a jellegzetességei fognak megmu-
tatkozni rajta. Ha egy magyar ember elutazik kiilfoldre és tobb évig ott tartézkodik,
akkor nyilvan egy akcentus meg fog jelenni rajta.

Gondolkodjunk el most az elején azon, hogy l1étezik-e lelki értelemben olyan al-
lapot, hogy valaki vagyon sokéaig volt a vilagban — és tételezziik fel azt, hogy egy ke-
resztyén emberrdl van sz6 —, de mégis valahogyan vilagi jellegzetességeket vett fol
kiils6képpen. Létezik az az allapot, hogy valaki a szivében megtért, de kiils6képpen
mégis vilagi jellegzetességeket hord magan? Mondhatni igy: akcentusa van. Fogal-
mazzunk nagyon egyszertien: nincs!
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Szavaink negativ hasznalata:

De nézziik meg el6szor a negativ részét ennek a mondatnak. Azt gondolom, hogy
a szavainknak ezt a fajta hasznalatat mindannyian ismerjiik. Nem feltétleniil csak a
karomkodasra vagy a cstinya beszédre gondolok itt, hanem minden olyan beszédre,
amivel a masikat bantjuk. Amikor egy-egy kimondott sz6 utan az fogalmazodik meg
benniink, hogy ezt talan nem kellett volna kimondanom, val6szintileg erésen fogal-
maztam. Persze az sokkal rosszabb, amikor ezt észre sem vessziik és nem értjiik, hogy
miért keriilnek minket az emberek.

Példaul nekem van egy olyan ismer6som, akivel nem szivesen beszélgetek, mert
folyamatosan azt probalja érzékeltetni, hogy 6 fels6bbrendii és én csak azért vagyok,
hogy szolgaljam 6t. Nem beszél egyaltalan csinyan, nem is karomkodik, de ez folya-
matosan érzékeltetve van. Te azért vagy, hogy azt csinald, amit én szeretnék. En meg
olyan vagyok, hogy csak akkor szolok, hogyha mar nagyon felhtiztam magam. Egy
ilyen allapotomban pedig nem biztos, hogy nekem kellene 6t figyelmeztetnem, mert
hajlamos vagyok ekkor ugy fogalmazni, hogy valészintileg az lesz az utolsé beszélge-
tésiink. Egyébként az is lehet, hogy nincs azzal tisztaban, hogy 6 ilyen.

De elGszor is hatarozzuk meg pontosan, hogy mit is jelent a bomlaszt6 beszéd.
A sz0 szerinti jelentése: korhadt vagy rothadt. Ezt a Karoli forditas probalja meg
visszaadni: ,,Semmi rothadt beszéd a ti szatokbol ki ne szarmazzék...”

De nézziink meg két igeszakaszt, ahol a Szentiras hasznalja ezt a szo6t. ,, Tehat
minden jo fa j6 gyiimolcsot terem, a rossz fa pedig rossz gyiimolesot terem. Nem
hozhat a j6 fa rossz gylimolcsot, rossz fa sem hozhat jo gytimolesot.” A forditasom-
ban a ,rossz fa” ,rossz gytimolcs” jelz6k a gorogben kiilon szavak. Talan pontosabb
lenne a kovetkez6 forditas: ,,igy minden jo fa szép gyiimolcsot terem, és pedig min-
den rothadt fa beteget (gyengét, rosszat, gonoszat) terem.”

A masik igeszakasz: ,Hasonl6 a mennyek orszaga a tengerbe kivetett kerit6ha-
16hoz is, amely mindenféle halfajtat 0sszegy(ijt. Amikor megtelik, kivonjak a partra,
és leiilve a jokat edényekbe gytijtik, a hitvanyakat pedig kidobjak.” A ,hitvanyakat
pedig kidobjak” sz6 szerinti forditasban: a rothadtakat kidobjak.

Rothadt gyiimolcs, rothadt hal — szerintem mindannyian jol ismerjiik a képet.
Mi torténik akkor, hogyha az ember ezeket megeszi? Megbetegszik. Senkit sem tap-
141, rossz a szaga, és aki a kozelébe kertil, igyekszik elkeriilni.

Nagyon sok id6t toltottem a nagysziileimnél nyaron. Amikor eljott a nyéari id6-
szak azonnal elutaztam hozzajuk. Amikor édesapammal pedig csak tehettiik elmen-
tiink horgaszni a Tiszara. Egy ilyen alkalommal le is mentiink a Tiszara, és a parton
azzal szembesiiltliink, hogy rengeteg elpusztult hal Gszik a viz felszinén. Természete-
sen vissza is fordultunk és még a viz kozelébe se mertiink menni, mert tudtuk, hogy
itt valami nagy baj lehet. Ez volt a tiszai cidinmérgezés 2000-ben, amit mi is csak
késébb tudtunk meg a hirekbdl.

Azt hiszem, romlott gylimolcsot meg valamilyen mérgezésben elpusztult halat
senki sem fog megenni. Arra mindenki undorral tekint és ha lehet meg sem érintem.

Pal apostol pedig azt mondja ebben a részben, hogy ugyanigy tekints a bomlasz-
to beszédre is, mint egy rothadt hal vagy egy rothadt gytimoles. Azt senki sem fogja
megfogni, azt senki sem akarja megenni, attél mindenki tavol akar maradni. Ugyan-
igy legyél tavol te is ett6]l a magatartastol. Miért? Mert te mar 4j teremtés vagy, mert
Krisztus mar adta az 1j, fehér ruhat és te mar eszerint €lj és igy beszélj, ne jojjon ki
a szadon semmi ilyesmi.
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Szerintem nagyon kellemetlen az, amikor valakinek olyan ételt adunk, ami meg
van romolva. Amikor valakinek adunk egy ételdobozt tele étellel és amikor 6 azt ki-
nyitva megérzi, hogy ezzel valami nem stimmel. Ez egy nagyon kellemetlen helyzet
lenne a szamunkra. En nem szeretnék ilyen helyzetbe keriilni, hogy gy adok vala-
kinek ételt, hogy az megposhadt.

De sajnalatos mo6don a bomlaszt6, rothadt beszédet sokszor tovabbadjuk, oda-
adjuk a méasinak, edd csak meg. Nyeld le és a forgasd csak a szivedben. Ahogyan a
rothadt étel megmérgezi a testet ugyanezt teszi a rothadt beszéd is. Megmeérgezi a
masik szivét.

Szavaink pozitiv hasznalata:

De nézziik meg inkabb a pozitiv meghatarozast, és nézziik meg azt, hogy mivel
akar batoritani benniinket az apostol. Hogyha ilyenek voltunk eddig, ilyen volt ed-
dig a nyelviink, akkor milyen legyen most mar, hogyha megtisztitott benniinket Is-
ten Jézus Krisztus 4ltal, mit jelent a szavaink pozitiv hasznalata.

El6szor ennek a mondatnak a végét szeretném megnézni a testvérekkel, ami
igy hangzik: ,csak akkor széljatok, ha az j6 a sziikséges épitésre, hogy aldast hozzon
azokra, akik halljak”. Nem rossz a forditas, de sz6 szerint nem ezt jelenti, hogy ,al-
dast hozzon azokra, akik halljak”, hanem sz6 szerint igy hangzik, hogy ,,oromot vagy
kegyelmet hozzon azoknak, akik halljak”. Itt a kegyelemnek a szava all. Sz6 szerint
az orom a jelentése, de atvitt értelemben kegyelmet is jelent. Valojaban ez a ketto
kéz a kézben jar egyiitt: amikor Jézus Krisztusban kegyelmet kaptunk, akkor az az
oromben is megnyilvanul.

De mi a célja a beszédiinknek? Egy megtért keresztyén embernek mi kell, hogy
legyen a célja? Mit akar tovabbadni? Nagyon egyszerlien: kegyelmet és oromot. Ez
a célja. Ezt akarjuk atadni a masik embernek, akivel beszélgetiink. Itt pedig nem le-
het sz6 nélkiil elmenni amellett, hogy miért tessziik mindezt: mert Krisztusban ezt mi
mar megtapasztaltuk. Krisztus ugyanezt tette veliink kapcsolatban. Ugy szolitott meg
benniinket, Ggy sz6lt hozzank, hogy abban a kegyelmét nyilvanitotta ki, aminek az-
tan mi nyilvan oriiltiink, amikor hitre jutottunk. Es valéjaban a masik emberrel valo
beszélgetésiinkben is az evangéliumot akarjuk felmutatni. Mi méar ezt megtapasztal-
tuk Krisztusban, ezt is akarom tovabbadni. A vildg sajnos nem ilyen, de a keresztyén
ember igenis ilyen, G4j teremetés.

Ez pedig egy nagyon nehéz feladat, és valljuk meg 6szintén, hogy sokszor nem
is szivesen végezziik ezt a fajta munkat. Mert ha valaki megbant benniinket, akkor
nem kegyelmet meg 6romot prébalunk neki adni a szavainkban. Mondvan, hogyha
nem vagok vissza, akkor el fognak tiporni. Akar a munkahelyemen vagy az iskola-
ban. En nem viselkedhetek igy. Ha keményen sz6élnak hozzam, én is keményen sz6-
lok vissza.

Az egyik korben a gyereknevelésrdl volt sz6. En akkor nagyon megoriiltem an-
nak, amit az egyik csoporttag mondott. Nem fogom pontosan idézni 6t, de valahogy
igy fogalmazott: j6 volna a gyermekeink szamara azt adni, amit nem érdemelnek
meg. Ez a kegyelem: azt adni, amit nem érdemel meg.

Krisztusban ugyanezt kaptuk, Isten ezt tette veliink szemben: azt kaptuk, amit
nem érdemeltiink meg. Es de jo lenne, ha ez lenne érvényes a gyereknevelésiinkre,
ez lenne érvényes a hazassagunkra és ez lenne érvényes a gyiilekezetiinkben min-
den kapcsolatunkra: azt adjuk a mésiknak, amit nem érdemelnek meg. Gondolja-
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nak bele a testvérek, milyen lenne az, hogyha Isten is egy-egy engedetlenségiinkre,
egy-egy hitetlenségiinkre agy valaszolna, ahogyan mi valaszolunk masoknak. Akkor
valoszintileg semmi és senki sem maradna ezen a foldon. De milyen csodalatos,
hogy nem ilyen Urunk van, hanem egy nagyon is kegyelmes Urunk. Tehat a 1ényeg:
a beszédiinkben valgjaban az evangélium mutatkozik meg. Azt igyeksziink
tovabbadni, amit Krisztus altal mi is kaptunk.

De nézziik meg pontosan, mik lehetnek azok a szavak, amik jok, sziikségesek az
épitésre.

fgy fogalmaztam meg az elsét: batoritas és dicséret. ,Batoritsatok tehat egy-
mast, és épitse egyik a masikat, ahogyan teszitek is.” (1Thesszalonika 5,11)

En nem tudom, hogy sziil6ként mennyire szoktuk kritizalni a gyermekeinket.
De sokszor van, hogy ide a jatszotérre szoktam kihozni Sari lanyomat, és nagyon
sokszor fél fiillel hallom az embereknek a beszélgetését, vagy a sziil6knek a beszéd-
jét a gyermekeikhez vagy amikor sétalok visszafelé, akkor is nagyon sok sziil6vel ta-
lalkozom, ahogyan beszélgetnek a gyerekekkel az utcan. Es probaltam 6sszeszedni,
hogy eddig miket hallottam sziil6kt6l. Ezek a kovetkezok voltak: semmit sem tudsz
jol csinalni, mi a bajod; ezt miért nem tanulod mar meg végre; ezt majd én megcsi-
nalom, mert te igysem fogod tudni — és még folytathatnam a sort. Szerintem érde-
mesebb lenne inkabb batoritani a gyermekeinket, és raimutatni arra is, hogy ez egy
nagyon jo dolog, hogy te ezt most igy megcsinaltad, és ez egy oriasi dolog, hogy te er-
re képes vagy. Egyébként erre is szokott példa lenni, amikor itt vagyok kint a jatszo-
téren. Nem akarom most itt a jatszotéri sziil6ket leirni. Sokszor hallok olyat is, hogy
a sziil6k probaljak batoritani a gyermekeiket, hogy miben voltak nagyon iigyesek.

A kovetkez6 igy hangzik: hala. ,Nektek azonban, akik hallgattok engem, ezt
mondom: szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot azokkal, akik gytilolnek titeket; ald-
jatok azokat, akik atkoznak, és imadkozzatok azokért, akik bantalmaznak titeket.”
(Lukacs 6,27-28) Ha az ellenséggel kapcsolatban igy fogalmaz Jézus, hat mennyivel
inkabb a szeretteinkkel kapcsolatban.

Kivétel nélkiil mindenki el6szor a negativ dolgokat veszi észre a masik életében.
Akar a hazassagban is, mi az, amit a masik nem tett meg, amit elvartam tole, mi az,
amire mar megint nem képes, pedig mar szazszor mondtam el neki, hogy ebben vagy
abban az esetben mi lenne a megoldas.

A napokban gondolkoztam el rajta, hogy mi mindenért halat adhatok a felesége-
mért és ezek egyébként eszembe sem jutnak, mert sajnos én is el0szor azt veszem ész-
re, hogy mi az, ami nincs, mi az, ami nem jo. Az, hogy 6 mindennap azon gondol-
kodik, hogy milyen finom ebédet készitsen, hogy elmegy bevasarolni és azt elkésziti,
én megvallom Gszintén erre nem lennék képes. Ha 6t utanozva ugyanazokkal a moz-
dulatokkal késziteném el az ebédet, allitom az enyém akkor is ehetetlen lenne. Mind-
ezt 6 megteszi, a haz koriil mindent elvégez, hetente kitakarit gy, hogy kozben egy
Sarikanak nevezett matrica van rajta folyamatosan. Ezt valahogyan természetesnek
tekintem és eszembe sem jut megkoszonni neki mindezt. Pedig nem lenne egysze-
riibb ezekért halat adni imadsagban és elmondani neki is ezt? Koszonom, hogy
egész nap helyt alltal. Es miért nem tessziik ezt? Mert ilyen az emberi sziv!

Nem lenne egyszer(ibb mindenkivel kapcsolatban a kovetkez6képpen fogalmaz-
ni: azért vagyok halas érted, mert... — és elkezdem mondani, ami eszembe jut vele
kapcsolatban. Vagy batoritom 6t. Mert sokszor mit vesz észre az ember? Hazamegy,
és mar megint mi nem lett elvégezve otthon. Persze ezt széva is kell tenni és nincs
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azzal tisztdban, hogy miért nem végz6dott el az a feladat. De persze szova kell ten-
niink, bantanunk kell a masikat ahelyett, hogy segitenénk, és azt mondanank: itt va-
gyok, dragam, segitek neked, ezért vagyok most itt. Es koszonom azt is, hogy egész
nap helytalltal. Batoritas, dicséret és halaadas.

A harmadik igy hangzik: tiirelem a szavainkban. 1Korinthus 13,4: ,A szere-
tet tiirelmes.” En nagyon szeretem ezt a gorog szot, mar tobbszor hallhattak télem a
testvérek. Ez egy szo0sszetétel, amiben a ,, messze” és az ,indulat” szavak vannak egy-
ben. Sz6 szerint a kovetkezoket jelenti: messzire elmenni valakivel szemben az in-
dulatban. Valami olyasmit jelent, hogy messzire elmegyek valakivel szemben akar a
haragomban is. Valaki mond nekem valamit, megbant engem és nem azonnal ugyan-
ezzel a stilussal valaszolok vissza, hanem tlirelmes vagyok vele szemben. Azt hi-
szem, mindannyian szeretnénk a szavainkkal ajandékozni, szeretnénk mindannyian
oromot meg kegyelmet adni. Itt az apostol azt mondja, hogy az épitéssel valojaban a
célunk az, hogy a masik annak oriiljon, hogy kegyelmet halljon ki abbdl. A tiirelmet-
lenségnek egyaltalan nem ez a célja.

Negyedik megéallapitas: akkor szoljunk, amikor sziikséges. ,Csak akkor
szoljatok, ha az jo a sziikséges épitésre”. Azt hiszem ez alapjan az egyetlen vers alap-
jan maris leborulhatnank, mert hanyszor beszéltiink agy, hogy nem is kérdeztek, és
hanyszor beszéltiink gy, hogy mi se értettiik, hogy mit akarunk mondani. Példabe-
szédek 25,11: ,Mint az aranyalma eziisttanyéron, olyan a helyén mondott ige.” Vagy
Példabeszédek 15,23: ,,Oriil az ember, ha valaszolni tud, és milyen jo az idején mon-
dott sz6!” Ezek szerint van nem idején mondott sz6 is, és van olyan, amikor nem kel-
lene megszolalni.

Gyiilekezeti szolgalatom soran rengeteg megbeszélésen voltam mar, nem is sza-
molom mennyin, de érdemes lenne azt is tisztazni, hogy mennyi volt ezeken a felesle-
ges hozzaszolas, akar a magam vagy masok részérol. Szamtalan hozzaszolas alkalma-
val tapasztaltam mar azt, hogy valaki mar vagy 10 perce beszél, de szerintem 6 sem
tudja mit akar mondani, csak éppenséggel nem tudja nem hallatni a hangjat. Emlék-
szem egy csendeshétre is, ahol a csoportbeszélgetésre ratelepedett egy ilyen ember, aki
nem hagyta, hogy masok megszolaljanak. Kellett is figyelmeztetni testvériinket, hogy
ezzel alljon le, hiszen a csoportbeszélgetés nem arrol szol, hogy 6 van a kozéppontban.

Egy mesemondo6 a kovetkezéképpen fogalmazott: ,A joisten, ha adott egy nyel-
vet, adott hozza két fiilet. Mint amennyit beszélsz, két annyit hallgass. A nyelvedet
is harminckét 1éc kozé zarta, hogy tigyelj, mikor megpendited” — szerintem érdemes
ezen elgondolkozni.

Utols6 gondolatként: a beszédiink legfontosabb helye. Hol van ennek a he-
lye? Nagyon egyszertien igy fogalmaztam meg: az imadsagban lenne a helye. Milyen
jo lenne egyébként, ha annyit imadkoznank, mint amennyit feleslegesen beszéliink,
nem? Szerintem az nagyon aldasos lenne. Maté 26,41: ,Virrasszatok, és imadkozza-
tok, hogy kisértésbe ne essetek: a lélek ugyan kész, de a test er6tlen.” Ha annyit imad-
koznank, mint amennyit feleslegesen beszéliink, a probatételekben is meg tudnank
allni. Legalabbis e vers alapjan. Efézusi levél 6. fejezet 18. verse: ,Minden imadsago-
tokban és konyorgésetekben imadkozzatok mindenkor a Lélek altal. Eppen azért le-
gyetek éberek, teljes allhatatossaggal konyorogve az 0sszes szentekért.” vagy Thesz-
szaloniki levél 5. fejezetének 17. verse: ,sziinteleniil imadkozzatok”. Ez a sziintelen sz6
négyszer szerepel a Szentirasban, mind a négy alkalommal az imadsaggal kapcsolat-
ban hasznalja. Haromszor itt a Thesszaloniki levélben és egyszer a Romai levélben.
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Barcsak annyit imadkoznank, mint amennyit feleslegesen beszéliink. Es barcsak
amikor valamivel megbantanak benniinket, nem arra hasznalnank a szavainkat, hogy
visszavagunk, hanem imadkozunk azért az illet6ért, hogy Isten munkalkodjon az 6
szivében, és imadkoznank magunkért, hogy nekiink meg adjon nagyobb tiirelmet, ala-
zatot és szeretetet a masik felé. Azt hiszem, kapcsolataink ebben az esetben sokkal al-
dasosabbak lennének.

Egy lelkész ezen szakasz alapjan egy torténetet mesél el, amivel most én is sze-
retnék élni. A kovetkezéképpen hangzik: Egy kiraly elkiildte két udvari bolondjat,
azzal a feladattal, hogy az egyikiik hozza el neki a vilag legjobb dolgat, mig a masik-
nak az a feladatot adta, hogy 6 meg a vilag legrosszabb dolgat hozza el neki. Kis id6
elteltével mindketten visszatértek és az az udvari bolond, akinek a legjobbat kellett
hoznia a kiralynak a kovetkez6ket mondta: Uram, ime itt van a vilag legjobb dolga!
Es a task4jabol elévett egy nyelvet. A masik ezt 1atva felhorkant és gyorsan a csomag-
jaba nytlva a kovetkezéket mondta: Uram, ime a vilag legrosszabb dolga! Es & is
elovett a taskajabol egy nyelvet.

A nyelviink egyszer aldasul hathat a hallgat6sagra, maskor pedig atkot szorhat
azokra. A kérdés persze az, hogy mi van a szivben? Amivel éppen tele van, azt fogja
hangoztatni. Lukacs evangéliumanak ezen részét szerintem mindannyian ismerjiik
fejbol: ,,A j6 ember szive j6 kincsébdl hozza el a jot, és a gonosz ember a gonoszbol
hozza el6 a gonoszt. Mert amivel csordultig van a sziv, azt sz6lja a szaj.” (Lk 6,45).
Az egyetlen modja annak, hogy jot szoljunk az az, hogy Gj szivet kapunk hozza. Ma-
gyaran meg kell térniink, jja kell sziiletniink Isten Szentlelke altal. Miutan pedig va-
laki Gjjasziiletett, Gjjateremtett szivet is kapott és ez altal akar élni.

Természetesen fog kiizdeni a régi természetével, de akik mar megtapasztaltak
az Ur irgalmat, arra torekednek, hogy a régi élet szerint val6 6 embert levetkézzék.
~vessétek le a régi élet szerint valé 6 embert, aki csalard és gonosz kivansagok miatt
megromlott; ajuljatok meg lelketekben és elmétekben, oltsétek fel az Gj embert, aki
Isten tetszése szerint valosagos igazsagban és szentségben teremtetett.”

Még a 2000-es években az Andrassy uton nyilt egy nagyon hires ruhazati bolt.
Most a markajat nem akarom mondani, hiszen nem az a 1ényeg, de ez egy olyan bolt
volt, ahol a ruhakra az arakat sem raktak ki, hiszen aki oda bemegy az nem az ara-
kat nézi. A testvéremmel mentiink be és azonnal kavéval kinaltak minket. Kicsit ké-
nyelmetleniil is éreztiik magunkat és tudtuk nagyon jol, hogy semmit sem fogunk va-
sarolni, egyszertien csak a kivancsisag hajtott. De milyen lett volna, hogy ha egy gaz-
dag ember is bejott volna veliink és a kovetkez6ket mondja: — Ti nagyon szimpati-
kusak vagytok nekem, veszek nektek két ruhat.

Jézus Krisztus ugyanezt tette. Mi nem lettiink volna képesek megvenni, nem is
akartuk. Odajott Jézus és a kovetkezOket mondja: — Tessék, itt van, nektek adom,
ez a ti Gj ruhatok. En fizetem ki az én vérem altal, ezt hordjatok. Mérhetetleniil draga
ez a ruha, de ezért jott Jézus és halt meg a kereszten. De itt most figyelmeztet min-
ket Isten Szentlelke, hogy ha ezt a ruhat megkaptatok, akkor hordjatok is. Ugyanis,
ha ezt felveszitek az egyik kovetkezménye az lesz, hogy a beszéded megvaltozik. A kér-
dés persze adott: megkaptam Jézus Krisztustol ezt a ruhat? Ha beszédemben nincs
valtozas, akkor val6szintileg a szivben sem tortént.

Ugyanis a beszédiink az életiinknek egy olyan teriilete, ahol az evangélium nagy
mértékben latszodni fog. Ha egy ember szivében munkalkodik Isten az evangélium
altal, az megmutatkozik a beszédiinkben.
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Alljunk meg egy percre és gondolkozzunk el azon, hogy miket mondunk valbja-
ban. Mennyire romboljuk a mésik embert a szavainkkal, amikor diihot, ingeriiltsé-
get, haragot, nemtetszést fejeziink ki vele? Mennyire felesleges az, amit kimondunk.
Egyaltalan alkalmat adunk arra, hogy a masikat meghallgassuk? Es mennyire dicsé-
itjiikk mennyei Atyankat a szavainkkal? Milyen gyakran szoktunk halat adni neki? Eze-
ken érdemes elgondolkozni. Es legyiink kemények egy kicsit, sziv szintjén is tegyiik
fel ezeket a kérdéseket. Valoban megtértiink és kaptuk Istentdl az 6 Gj ruhajat? Ez lat-
szodik a beszédiinkon.

Ezt is tegyiik mérlegre, gondoljuk ezt végig, testvéreim. Es ha tisztaban vagyunk
azzal, hogy igen, rajtunk konyoriilt Jézus Krisztus, akkor hordjuk is azt a ruhat, mert
Isten lehetévé tette szamunkra, hogy olyan szavakat mondjunk ki, amelyek épitik a
masikat és nem csak a leveg6t toltik meg, hiszen 4j teremtések vagyunk, és adta az
6 Szentlelkét, aki munkalkodik a mi sziviinkben. Es imadkozzunk kozosen Daviddal
egylitt, aki a kovetkez6képpen fogalmazott a 141. Zsoltarban: ,,URam, tégy zarat a
szamra, Orizd ajkaim nyilasat!”

Imadkozzunk!

Urunk, 6szintén megvalljuk neked, hogy bizony a szavainkkal sokszor atkozzuk,
bantjuk a méasikat. Bocsass meg nekiink ezért és adj er6t arra is, hogy masoknak is
ezt meg tudjuk vallani. Sokszor szomortak vagyunk akkor, amikor keriilnek minket
az emberek pedig csak Rad kellene figyelniink, aki a mi sziviinket is képes vagy meg-
valtoztatni. Tudjuk nagyon j6l, hogy sziv szintjén kellene az Gjjateremtésnek tor-
ténnie, éppen ezért arra kériink Tégedet hatalmas Urunk, hogy ezt a munkat kezd el
benniink és rajtunk.

Val6ban nagyon nagy sziikségiink van arra, hogy a beszédeinket, a szavainkat
te teremtsd 1jja, hogy valéban inkabb épiteni tudjuk a mésikat, batoritani, halat adni
Gérte. Igy konyorgiink, hogy 6vj benniinket a haszontalan kimondott szavakért is.
Konyorgiink, hogy tudjunk valoban inkabb csendben maradni, és meghallgatni a ma-
sikat. Koszonjiik, amikor megajandékozol ezekkel. Tisztaban vagyunk azzal, hogy ez
nem toliink van, hanem tetéled.

Es koszonjiik, azt is, hogy te naponként szélitgatsz benniinket. Koszonjiik annak
a lehetdségét, hogy most is hallgathatjuk a te igédet, hogy te abb6l meg tudsz benniin-
ket szolitani. De azért konyorgiink, hogy valéban szolalj is meg, adj er6t arra, hogy
valoban a régit le tudjuk vetni és az Gjat fel tudjuk olteni.

Urunk, bocsass meg azért, hogyha ezt az jat sokszor szekrénytlinkben tartottuk,
hogyha megfeledkeztiink rola vagy hogyha valgjaban nem is tetszik az, amit adtal ne-
kiink. Ezen a téren is 0jits meg benniinket.

Es konyorgiink, azokért, akik gyaszolnak. Konyorgiink azokért, akik betegek.

Konyorgiink, azokért, akik Valamilyen szerettiiket elengedték. Batoritsd Gket, te
legyél az, aki Gket is megszolitod, kozel jossz hozzajuk.

Es koszonjiik neked, hogy te olyan Ur vagy, aki megszolalsz, aki beszélsz hoz-
zank. Es koszonjiik azt is, hogy te 5romét és kegyelmet adsz a te szavaidban.

Ezért konyorgiink, hogy mi is ezt tudjuk tovabbadni, amit te adtal nekiink, mi
is aldasul tudjunk lenni masoknak.

Amen.



