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SEGITSEG A SZENVEDES ELOTT

Alapige: Mark 10,32-34

,Utban voltak, hogy folmenjenek Jeruzsdalembe. Elbttiik ment Jé-
zus, Ok pedig almélkodva és félve kovették. Ekkor ismét maga mellé
vette a tizenkettot, és kezdett nekik azokrol a dolgokrol beszélni, hogy
mi minden fog majd vele torténni: Ime, felmegyiink Jeruzsalembe —
mondta —, és az ember Fia atadatik a fépapoknak és az irastudok-
nak, haldalra itélik o6t, és atadjak o6t a poganyoknak, majd megcsii-
foljak ot, megkopdosik 6t, megostorozzak 6t és megolik 6t, de har-
madnapon feltamad.”

Imadkozzunk!

Mindenhat6, Orokkévalé Isteniink! Halat adunk Neked, hogy a
mai napon is megujitottad a Te kegyelmedet és irgalmadat felénk, jo-
sagoddal 6riztél, gondviseléseddel vezettél benniinket!

Koszonjik, hogy a Te kegyelmedet elégségessé tetted szamunkra
minden helyzetben, és er6tlenségeinkben is megtapasztalhattuk, hogy
a Te erdd elégséges nekiink! Halat adunk Lelkednek minden benniink
végzett munkajaért, gyimolcséért: a szeretetért, szelidségért, békes-
ségért, hosszutlirésért, hitért!

Kérjiik, hogy egyetlen egy aldozatoddal fedezd el minden elkove-
tett bliniinket, amelyekkel ma vétkeztiink ellened! Vesd el azokat t6-
liink olyan messze, mint amilyen tavol van napkelet napnyugattol! Es
kériink Téged, hogy ezen az alkalmon is készits minket neved imada-
sara és magasztalasara, 6szinte imadsagokkal, énekekkel, alazatos
szivvel, amely Rad figyel és hallgat.
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Ajandékozz meg minket a Te beszédeddel, a Te szavaddal, amely
1élek és élet szamunkra! Add, hogy Igéd eljusson sziviink gondolata-
ig, és hogy ott, megitélve azokat, valtoztasson meg minket! Fiad ne-
vében konyorgiink, hallgass meg!

Amen.

Igehirdetés

Jézus viragvasarnapi bevonulasat Jeruzsalembe egy hosszabb uta-
zas eldzte meg. Sok minden tortént ez alatt az at alatt: Jerikoban 4j
életet adott Zakeusnak, majd elhagyva a varost, meggyogyitotta a vak
Bartimeust, Bethaniaban pedig feltdimasztotta a halott Lazart. Ahogy
egyre kozeledett Jeruzsalemhez, egyre inkabb terjedt a hire mindan-
nak, amit tett, és ezzel egyiitt nétt a népszertisége is.

Jézus azonban tudta, hogy ez az utolsé tja Jeruzsalembe. Es hogy
az emberi dicséretek, és az Ot Jeruzsdlemben fogadd dromujjongas
nehogy megtévessze a tanitvanyait, mar az utazas elején egyértelmii-
vé teszi tjanak céljat nekik: az ember Fia meghalni megy a févaros-
ba. Ez kiildetésének {6 célja: hogy életét adja sokakért. Krisztus ezt
egyértelmiivé tette. Felolvasott igénkben mar harmadszor beszél ne-
kik mindarrol, ami Jeruzsalemben fog vele torténni.

De azon kiviil, hogy tudatositani akarta tanitvanyaiban atjanak
céljat, azért is beszél nekik errdl, hogy felkészitse 6ket erre a megraz-
kodtatasra. Ugyanis a tanitvanyok szaméara borzalom volt az, amit Jé-
zus réviden felvazolt nekik, amit el6re megmondott. Ugy gondolom,
hogy egyikiink sem hallana szivesen azt a hazastarsatol, vagy a hozza
legkozelebb allo szerettétol, hogy nemsokara meg fog halni. Rossz még
belegondolni is abba, hogy elveszitsiik a szamunkra legfontosabb em-
bert. Tudjuk, hogy az Ur var rank és szerettiinkre is, de az elvesztése
ugyanuigy fajdalmas. Ugy gondolom, hogy a tanitvanyok is igy voltak
ezzel. Nem akartak, hogy Mesteriiknek valami baja essen, nem akar-
tak, hogy meghaljon. Mindemellett nem voltak naivak sem. Nagyon
jol tudtak, hogy milyen veszély fenyegeti Ot. A f&papok és irastudok
mar régota tervezték Jézus megoletését, és kiilonféle csapdakat is al-
litottak fel neki, amelyeket O sorban kikeriilt — ennek maguk is szem-
tanui voltak. De ett6] még tovabbra is fennallt a veszély: nagyon jol
tudtak, hogy Jeruzsalemben husvét iinnepén puskaporos a hangulat,
és Mesteriik a f6papok kezébe keriilhet. Félve mentek tehat Jeruzsa-
lembe, féltették magukat is, Mestertiket is.
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Mégis elkeriilhetetlen volt ez az Gt. Hidba szerették volna a tanit-
vanyok, ha nem torténne meg mindaz, amirdl Jézus beszélt, ez nem
volt lehetséges. Amikor Jézus el0szor beszélt nekik errdl, Péter ellen-
kezett: ,Mentsen Isten, Uram! Nem eshetik ez meg te véled.” Jézus
azonban elutasitotta ezt az aggodalmat, mert satani gondolat az O
szenvedésének elkeriilése, hisz akkor nem val6sul meg a megvaltas.
Mar pedig a szenvedéstol valo félelem, és az annak elkeriilése iranti
vagy benne volt a tanitvanyok szivében, és nem csak az ovékben: ez
egy olyan dolog, ami mindannyiunkra jellemz6. Félve és batortalanul
néziink szembe az el6ttiink all6 szenvedéssel. Ezért fontos, hogy ro-
viden megnézziik azt, hogy Jézus Krisztus hogyan akarta felkésziteni
az Ovéit arra, ami Jeruzsalemben var rajuk.

El6szor is Jézus azzal batoritotta tanitvanyait, hogy elmondta, mi-
lyen szenvedések varnak Ora. Elsé olvasatra ez megddbbents! Ho-
gyan lehetne mindaz, amit Jézus szenvedésérdl és halalarol elmond,
batoritas? Hiszen Jézus azt mondja, hogy éppen az fog beteljesedni,
amitdl a tanitvanyok olyan nagyon féltek. Ez mit6l batoritas? Ne félj,
mert minden, amitol rettegsz, be fog kovetkezni. Ez altaldban nem,
hogy nem batoritja, hanem egyenesen a kétségbeesés hatalméaba ta-
szitja az embert.

Mégis Jézus jol tudta, hogy tanitvanyainak ezt kell hallaniuk. Mi-
ért? Mi batorit6 van abban, hogy Jézus megmondja, mi fog torténni
vele? Hat pontosan az, hogy O nagyon jél tudja, mi fog térténni. Nem
meglepetésként éri az, hogy elfogjak, halalra itélik és megfeszitik Ot,
hanem nagyon is jol ismerte sajat sorsat. Ez pedig egyértelmien Is-
tenségérol arulkodik. Arrol, hogy mindent aprolékosan tud el6re. Mert
itt nem arrol van sz6 csupan, hogy Jézus a nagyon is valoszintit meg-
josolta: azaz azt, hogy meg fog halni. Nem! Jézus olyan aprolékosan
részletezi szenvedésének egyes mozzanatait, hogy azt egy ember sem
sejthette elore. Azt sejthette, hogy megolik, de honnan tudta, hogy
nem megkovezik, hanem keresztre feszitik? Azt tudta, hogy végezni
akarnak vele, de honnan tudta, hogy lesz bir6sagi targyalas, és nem
ugy végzik ki, mint kés6bb Istvan vértanut, akit targyalas nélkiil ko-
veztek meg? Azt is tudta, hogy a poganyoknak kiszolgaltatjak Ot, de
honnan tudta, hogy meg fogjak ostorozni? A halalraitélteket nem min-
dig szoktak kegyetleniil kinozni. Pilatus is azért ostoroztatta meg
Urunkat, mert abban bizott, hogy utdna elbocsathatja Ot. Honnan
tudta volna Jézus mindezeket biztosra, ha nem latta volna oket elore,
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ha O maga nem Isten lenne? Tehat mi volt a batoritas abban, amit Jé-
zus mondott? Az, hogy O Istenként tudja jol, hogy milyen szenvedés
elé néziink.

Es nem pusztan, hogy tudta, hanem az O terve volt mindez! O ter-
vezte meg az egészet, minden részletével egyiitt azért, hogy megvalt-
son benniinket. Az Oszovetség egyértelmiien elére megjovendolte eze-
ket, és igy is torténtek. Tehat Jézus szenvedése az Isteni megvaltas
tervének része. Isten beletervezte a szenvedést Jézus életébe! Ezért
volt elkeriilhetetlen. Ugy, ahogy P4l életében is, akinek meg kellett 14t-
nia, hogy mennyit kell szenvednie Isten nevéért (ApCsel 9,16). Ha Jé-
zus nem akarné elfogadni, felvallalni a ra varé szenvedést, akkor a
mindenhat6 Isten tervét nem akarnd megvalositani! O azonban szem-
benéz a fajdalmakkal és kinokkal, mert tudja, hogy a szenvedésnek
célja van. Nem minden szenvedésnek ugyanaz a célja — egyikiink szen-
vedésének sem az a célja, ami Jézusé. De mégis, minden emberi szen-
vedésnek célja van. Nem egy kihagyhat6, atugorhat6 dolog, ami fe-
lesleges, hanem sziikségszerli, aminek kovetkezménye van. Ezért is
vallalja Jézus.

Mi batorit6 van mindebben a tanitvényok szamara? Egyrészt az,
hogy Isten mindig jol tudja, hogy mi miért torténik. S6t! Nem csak
tudja, hanem minden az O terve szerint térténik! O az, Aki megvalé-
sitja akaratat. Még a szenvedésben is! Amikor szembe kell nézniink va-
lami nagy veszteséggel, szenvedéssel, vagy fajjdalommal, el6szor gon-
doljunk erre! Ne arra, hogy de jo volt Jézusnak, mert O tudta, hogy
mi var ra. Sokszor félreértjiik ezt a torténetet és addig jutunk csak el,
hogy igen, batorit6 lenne az, ha mi is tudnank, hogy mi var rank. De
hat Jézus nem mondja meg nekiink Ggy, mint az apostoloknak. De
nem az a vigasztald, hogy mi tudjuk-e, ami rank var, vagy sem, ha-
nem az, hogy az Ur Jézus Krisztus tudja, és ami még csodasabb, hogy
az O akaratabol torténik minden, ami torténik! Elégedjiink meg az-
zal, hogy O a szenvedéseinknek is Ura, iranyit6ja. Nagyon sokszor ke-
ressiik a miértet. Miért lettem beteg, miért veszitettem el valakit, miért
mentem csédbe? Es még sorolhatnank. De nekiink nem a miérteket
kell keresniink, hanem biznunk Megvalté Urunkban, hogy O pontosan
tudja, hogy mit miért tesz az életiinkben, mit miért enged! Ha min-
dennek tudnank az okat, akkor jobb lenne, kevésbé fajjna? Vagy meg
tudnank valtoztatni a dolgokat? Nem hiszem! Tudjuk az Ur Jézus ke-
zében az életiinket! Elég az, ha O tudja, mit miért tesz, és az a fontos,
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hogy meglassuk ebbdl a torténetbdl, hogy O valéban tudatosan ala-
kitja szenvedéseinket ugy, hogy azok javunkra tudjanak valni.

Masodszor azt lassuk meg, hogy az O szenvedése nem hasonlit-
hatdé a miénkhez. Jézus helyettiink szenvedett, ami azt jelenti, hogy
olyan dolgokat viselt el, amelyekkel nekiink mar nem kell szembe-
nézniink! Jézus ezt azzal teszi egyértelmiivé, hogy hangstlyozza: Ot
érik mindezek a szenvedések, nem a tanitvanyait. Az eredeti szoveg-
ben is nagyon kifejez6 modon jelenik meg ez: a 33. és 34. versben
tobbszor szerepel az a sz6, hogy 6t. ,Halalra itélik 6t, és atadjak 6t a
poganyoknak, majd megcsufoljak 6t, megkopdosik 6t, megostorozzak
Ot és megolik 6t”. Nem magyartalan a forditas, hogy ennyit ismétlik
ezt a szot, hanem az eredeti szoveghez h{i, amelyben ugyan ennyiszer
szerepel az ,,6t” sz6. Ugyanis Jézus ennek a szonak a hangsilyozasa-
val arra akarja felhivni a figyelmiinket, hogy csak O fog szenvedni!
Ezzel tobb dolgot is elarul.

ElGszor is azt, hogy a tanltvanyokra nem az a sors var Jeruzsa-
lemben, mint Or4, még nem jétt el az 6 szenvedésiik ideje.

Masodszor, hogy az O szenvedése egyedi, kiilonbozik mlndenfaj-
ta szenvedéstdl, amiken a tanitvanyainak at kell majd mennie. Ugyan-
is amikor Jézus szenved, akkor az ember Fia szenved! Nem egy blinos,
Istennek engedetlen ember, hanem az embernek Fia! Mit jelent ez?
Kicsoda az ember Fia? Az Oszovetségi irasok szerint az ember Fia
olyan személy, Akit Isten nagyon nagy méltdésagra emel. Ezt olvassuk
Daniel konyvében (7,14): ,Es ada néki hatalmat, dicsGséget és orsza-
got, és minden nép, nemzet és nyelv néki szolgala; az 6 hatalma
orokkévalo hatalom, a mely el nem muilik, és az 6 orszaga meg nem
rontatik.” Ez azt jelenti, hogy az emberek kozott O lesz az elsé. Isten
elott all, azaz bilintelen, mert Isten jelenlétében a bilinos ember nem
dllhat meg. Az Oszdvetségben tobbszor lathatjuk, hogy Isten jelen-
1étében a profétak osszeroskadtak bilineik érzete miatt. Az ember Fia
pedig ott 4ll Isten tronja elétt. Emellett O fog minden hatalmat és
uralmat megkapni a vilagon. Ezt halljuk a mennybemenetelkor is
Urunktol: nékem adatott minden hatalom mennyen és foldon. Ami-
kor Jézust megkinozzak, halalra itélik és kivégzik, akkor azzal az em-
ber Fiaval teszik ezt, Akinek eljovetelét Isten el6re megigérte. Micso-
da botrany, hogy az ember Fiat, akit mindenkinél jobban fel kellene
magasztalm az emberek mindennél jobban megalaznak' Egyikiink-
nek sem jar ki akkora tisztelet, mint Oneki, ezért mi nem is szenved-
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hetiink, alaztathatunk meg annyira, mint O. S6t! Nekiink egy szavunk
sem lehet, mert blineink miatt méltoék vagyunk minden biintetésre,
megalaztatasra, mert fellazadtunk a Felséges, Mindenhat6 Isten ellen.
Hogy mit érdemelnénk mi a blineink miatt, azt legszemléletesebben
Jézus szenvedésében lathatjuk. Nekiink kellett volna mindazon ke-
resztiilmenniink, amit O elszenvedett. Isten elleni ldzadasunk miatt
nekiink kellett volna ennyire megalaztatnunk és szenvedniink. Es ez
alatt nem pusztan a testi szenvedést kell érteniink, testvéreim, hanem
Istennek azt a félelmetes haragjat, ami Jézus Krisztuson volt. Ezt mi
nem vagyunk képesek elviselni. Ahogy katénk mondja: puszta teremt-
mény nem viselhetné el Isten biin ellen val6 haragjanak sulyat.

Osszegezve tehat: mi a batoritas abban, hogy Jézus szenvedése
egyedi volt? Az, hogy a mi szenvedésiink nem a biin miatti szenvedés.
Nem azért szenvediink, hogy kibékiiljiink Istennel. A szenvedéseinkkel
nevel és formal benniinket. Hogy a mi szenvedéseink milyenek, azt Pal
egyértelmien Kkifejezi. Azt mondja, hogy pillanatnyi konny{i szenve-
dés (2Korinthus 4,17), még ha mi nagyobbnak latjuk is azt. Hogy egy
hasonlattal éljek — legalabb akkora a kiillonbség a mi szenvedésiink
és Urunk szenvedése kozott, mint a kozott, hogy valakinek az ujjat
tlivel megszurjak, vagy éppen levagjak a karjat.

Végiil pedig arra hivja fel Urunk a figyelmiinket, hogy a szenve-
désben nézziink elére, ahogyan O is tette. Elsorolja, hogy mi mindent
fognak vele tenni, a sok szornytiséget, amit el kell szenvednie, és uta-
na azt mondja, hogy DE. De az ember Fia harmadnap feltamad! A
szenvedés utan ugyanis mindig van folytatas. Nem ér véget minden
azzal, hogy szenvediink, hanem annak is vége lesz egyszer. Es a foly-
tatasban ott lesz a feltamadas, Isten szabaditasa. Ott van a bizonyos-
sag, hogy Atyank megengedi a szenvedést is, de a remény is, hogy nem
hagy abban minket mindvégig. Var rank az orok élet, a szabadulas,
amelyet megigért nekiink mennyei Atyank! Urunk nem csak a szen-
vedést latta meg, hanem azt is, hogy van folytatas. Tudta jol, hogy aki
megaldzza magat, annak nem igy ér véget az élete, hanem azt Isten
felmagasztalja. Atyjaban bizott, mert tudta, hogy Atyank szeretete ha-
talmasabb minden szenvedésnél, minden gonoszsagnal. Es mi is azt
lassuk meg, testvéreim, hogy Isten szeretete er6sebb mindennél! Eré-
sebb még a szenvedésnél is. Ahogyan az ember Fia szerelme is na-
gyobb volt, mint sem hogy ilyen szenvedések megakadalyozzik Ot ab-
ban, hogy megmentsen minket.
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Es ez a szeretet az, amely képes ravenni minket, hogy szenvedjiink
mi is. Ne csak magunkért, hanem egymasért is. Természetesen nem
ugy, ahogyan Jézus Krisztus, Ggy senki sem tud. De hogy egymas bii-
neit tiirelemmel és szeretettel hordozzuk, az igenis lehet szenvedés.
Ahogyan Pal is mondja az Efézus 4,2-ben: elszenvedvén egymast sze-
retetben. Mert egyediil a szeretet képes igy szembenézni a szenvedés-
sel. Ugy, hogy kozben azt nézi, hogy mi van a masik javara, és nem a
magaméra. Egyediil ez képes onmaga kart szenvedni, onmagat odaad-
ni masokért. Az ilyen szeretetbdl szarmazo szenvedés pedig onkéntes.
Nem kikényszeritett, mert inkabb maga szenved, minthogy a masik
kart valljon. Ahogyan Jézus is onként vallalta értiink a szenvedést.
Annyira szeretett minket, hogy belehalt ebbe a szeretetbe. Inkabb on-
maga nézett szembe a szenvedéssel, hogy ne nekiink kelljen.

Tehat ha szenvedések, veszteségek, kinok el6tt allunk, mivel ba-
torit és er6sit minket Urunk? Azzal, hogy fogadjuk el, a szenvedés is
az O akarata a mi életiinkben, az O veliink kapcsolatos tervének ré-
sze. Bizzunk Obenne, hogy O tudja, mi miért torténik veliink. Tovab-
b4 azzal biztat, hogy nézziink az O szenvedésére, és lassuk meg, hogy
a miénk konnyebb. Kérjiik az O erejét, Aki mar elhordozta a szamunk-
ra elhordozhatatlant, hogy segitsen meg minket. Végiil pedig lassunk
tal a szenvedésen, lassuk meg Isteniink szerelmét, hogy megszabadit
minket, és inditson minket arra, hogy masokért szenvedni tudjunk.
Ezekkel erésitsen és tamogasson minket Isten minden idében!

Imadkozzunk!

Mindentud6, mindenhato, és mindeneket igazgat6 Megvalto Is-
tenlink! Csodalatosak a Te tetteid a mi szemeink el6tt! Leborulva al-
dunk és magasztalunk Téged megvalt6 munkadért, amelyet igéreted
szerint vittél véghez, és amelynek gyiimolcsében kegyelmed nagysa-
ga szerint részesitesz minket is.

Halat adunk ezért a véghetetlen szeretetért, amely legy6zott min-
den akadalyt, félelmet és szenvedést, hogy megmentsen minket! Ko-
szonink, Urunk, minden vigasztalast, amelyet Lelked altal nekiink
adsz, és halat adunk Neked, hogy karjaidba vettél, és hogy életutun-
kat bolcsességed szerint igazgatod!

Koszonjiik Neked, hogy a szenvedéseinkben is Urunk maradsz, so-
sem hagysz el minket, hanem kezedben tartva megdrzol benniinket!
Koszonjiik, hogy nem kell rettegniink bilineink jogos biintetése miatt,
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mert azt Te szenvedted el helyettiink a Golgotan. Es halat adunk azért
a reménységért, melyet sziviinkben Lelked altal gerjesztesz, hogy mi
is, megvaltott gyermekeidként, az orok élet orokosei lehetiink!

Mindazonaltal, Urunk, nem pusztan, hogy mindezekrdl oly sok-
szor elfelejtkeziink, hanem még hogy ha esziinkbe jut is, nagyon sok-
szor nem reménykediink benniik! A félelem és a fajdalom legy6z ben-
niinket, és a rettegés miatt remény és bizalom nélkiil éliink.

Kériink, hogy Te szabadits meg benniinket ezekt6l! Tamogass ben-
niinket Lelkeddel, Aki esziinkbe juttatja, hogy mit tettél értiink! Add,
hogy mi is tAmaszai lehessiink szenvedé testvéreinknek, hogy eléd ja-
rulva, Benned bizva, Té6led erot kérve és varva, reménységgel tudjuk
hordozni fajdalmunkat, terhiinket! Es kériink Téged, hogy szabadit4-
sodat és irgalmadat tapasztalva, halas szivvel élhessiink Neked és hir-
dethessiik, hogy Tenalad mindenki, aki megfaradt, nyugalmat és erét
talalhat! Kértink, Urunk, add, hogy ennek hirdet6i, megél6i lehesstnk!

Amen.

Te vagy az Urnak felkent nagy KIRALYA,
Kinek vettettek mindenek alaja,

AKki népedet tiszta igéddel,

Oktatod s vezérled Szentlelkeddel.
Minden iigyében felallasz mellette,
Ellenségivel harcolsz 6 helyette,

Minden veszélyét karod elhajtja

S az idvességben végig megtartja.

E nagy kiralynak nalam is zalogja,
Igaz hit altal én is vagyok tagja,
Otet ismerem, mint f§ Uramat
Es keresztyénnek vallom magamat.
Aldott nevérdl batran vallast tészek,
Szent torvényének kovetdje 1észek,
Lelkem és testem halaadassal,
Nékie vallom hiv ajanlassal.
(292,4-5 dicséret)



